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Hamilelik ve Hepatit B

Hamileyken hepatit B testi yaptirmali miyim?

Neden hamile bayanlarda hepatit B testi cok onemlidir?

Hepatit B enfeksiyonu hamileligimi etkiler mi?

Eger hamile iken hepatit B’li isem, bebegimi korumak icin ne yapmaliyim?

Eger hepatit B’li isem, bebegimi emzirebilir miyim?

Hamileyken hepatit B testi yaptirmali miyim?

Evet, butun hamile bayanlar hepatit B icin test edilmelidir! Eger hamile iseniz, bebeginiz
dogmadan once doktorunuz hepatit B icin test yapmalidir.

Neden hamile bayanlarda hepatit B testi cok onemlidir?

Eger hamileyken hepatit B testiniz pozitif cikmissa, hamilelik veya dogum esnasinda yeni
dogacak bebeginize virus gecebilir. Eger doktorunuz sizin hepatit B’li oldugunuzun
farkinda ise, dogumunuz esnasinda yeni dogacak bebeginizin enfekte olmasini
engelleyecek uygun ilac tedavisi onlemlerini alabilir. Eger uygun yontemler takip
edilmezse, bebeginizde yuzde 95 oraninda olasilikla kronik hepatit B gelisir!

Hepatit B enfeksiyonu hamileligimi etkiler mi?

Hamileliginiz sirasinda, hepatit B enfeksiyonun siz ve daha dogmamis olan bebeginizde
hic bir soruna neden olmaz. Doktorunuzun, hepatit B enfeksiyonunuz icin dikkatli
olmasi cok onemlidir, boylelikle sagliginizi gozlem altinda tutarken, bebeginizide
dogumundan sonraki bir enfeksiyondan koruyabilir.

Eger hamile iken hepatit B’li isem, bebegimi korumak icin ne yapmaliyim?

Eger hepatit B testiniz pozitif ise, dogum odanizda yeni dogmus bebeginize hemen iki asi
yapilmalidir:

e Hepatit B asi'sinin ilk dozu
e Hepatit B Imunoglobulin (HBIG)'in bir dozu

Eger veni dogmus bebege hayatinin ilk 12 saatinde bu iki ilac tedavisi uygun sekilde
verilirse, yeni dogan bebek hayat boyu surecek hepatit B enfeksiyonuna karsi yuzde 90
oranindan fazla bir sansla korunmus olacaktir.
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Bebeginizin hepatit B asisinin ikinci ve ucuncu dozlarinida ilk 6 aylikken yaptirin ki tam
korunmayi saglamis olursunuz.

Yeni dogmus bebeginizi korumak icin ikinci baska bir sansiniz olmayacaktir!
Eger hepatit B’li isem, bebegimi emzirebilir miyim?

Emzirmenin faydalari, emzirme ile bulasma olasiligi az olan enfeksiyondan daha cok
onemlidir. Buna ek olarak, dogumda butun yeni dogmus bebeklerin hepatit B’ye karsi
asilanmasi tavsiye edilmektedir; boylece herhangi olasi enfeksiyon riski azaltilmis olur.
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