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Ce este hepatita D?

Hepatita D este o infectie a ficatului cauzata de virusul hepatitei D (HDV), care
evolueaza spre cea mai severa forma de hepatita virala. Hepatita D poate fi contractata
doar de catre pacientii cu hepatita B (HBV); se estimeaza ca 1 din 20 de pacienti
diagnosticati cu HBV sunt co-infectati cu HDV.

De ce ar trebui sa imi testez pentru HDV pacientii infectati cu HBV?

Comparativ cu pacientii infectati doar cu hepatita B, hepatita D poate cauza o evolutie
mai rapida spre ciroza si cancer hepatic. Pacientii infectati cu HBV/HDV vor avea
nevoie de recomandari terapeutice diferite pentru gestionarea co-infectiei.

Cine ar trebui testat?

o Pacientii care provin din Africa, Europa de Est, Orientul Mijlociu,
Mongolia, Pakistan, Asia Centrala sau Bazinul Amazonian

» Pacientii care urmeaza tratament pentru infectia cu HBV, insa nu
raspund la tratament sau valorile indicate de testele hepatice sunt
anormale

» Pacientii cu ciroza

Cum imi pot testa pacientii diagnosticati cu hepatita D?

incepeti cu testul anticorpilor anti-HDV, acesta fiind primul pas in diagnosticarea co-infectiei
cu HBV/HDV. Daca rezultatul obtinut la testul de anticorpi este pozitiv, in continuare ar
trebui sa se realizeze un test ARN HDV pentru a confirma existenta unei infectii curente.

Testele se pot efectua la:
Centrele pentru Prevenirea si Controlul Bolilor (CDC), ARUP Laboratories, Quest Diagnostics.

Cum pot gestiona un pacient infectat cu HBV/HDV?

Pacientilor li se prescrie interferon alfa pegylat (péana de curénd, singurul tratament disponibil
pentru suprimarea virusului hepatitei D). In iulie 2020, Agentia Europeana pentru Medicamente
a aprobat Hepcludex pentru HDV - se spera ca acesta va fi disponibil in mai multe parti ale
lumii in 2023. O multitudine de alte medicamente sunt, de asemenea, in curs de cercetare.

Puteti gasi studiile clinice in curs aici.

Hepatitis B Foundation este o organizatie nationald non-profit de cercetare si constientizare a bolii

I I EPATITIS B pentru hepatita B, in 2016, Fundatia a infiintat Hepatitis Delta Connect sub forma unui program

dedicat care sa ofere informatii si asistenta persoanelor afectate de hepatita D.
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https://www.hepb.org/research-and-programs/hepdeltaconnect/drug-watch/
https://www.hepb.org/research-and-programs/hepdeltaconnect/drug-watch/
https://www.hepb.org/research-and-programs/hepdeltaconnect/clinical-trials/
https://www.hepb.org/research-and-programs/hepdeltaconnect/clinical-trials/
https://www.cdc.gov/hepatitis/hdv/
https://ltd.aruplab.com/Search/SearchOrderables?search=hepatitis+delta
https://testdirectory.questdiagnostics.com/test/results?q=hepatitis+d



