
    Aarun Jẹdọjẹdọ D 
Awọn olupese iwifun fun aarun jẹdọjẹdọ B 

 
 

 

 Kini Aarun Jẹdọjẹdọ D?  
 

Aarun Jẹdọjẹdọ jẹ aranmọ ẹdọ ti kokoro aifojuri aarun jẹdọjẹdọ D (HDV) ti on yọri si iru 
aarun jẹdọjẹdọ lile to wọpọ. Awọn eniyan ti o ngbe pẹlu tabi wa ni ewu aarun jẹdọjẹdọ 
B nikan lole ni aarun jẹdọjẹdọ D, pẹlu awọn alaisan aarun jẹdọjẹdọ B 1 ninu 20 ti a siro 
wipe wọn ni aarun naa. 

 

Kini Idi Ti Mo Fi Gbọdọ Se Ayẹwo?  
 

Aarun Jẹdọjẹdọ D le fa ọpọlọpọ itẹsiwaju kankan aarun cirrhosis ati aarun jẹjẹrẹ ẹdọ 
ju ki nini akoran aarun jẹdọjẹdọ nikan lọ. Awọn alaisan HBV/HDV yoo nilo orisirisi 
aba imọran itọju lati s’amojuto isakoran wọn. 

Gba Ayẹwo Bi:  
 

O wa lati Ila-oorun Europe, awọn Aarin Ila-oorun, Mongolia, 
Pakistan, India, Afirika, awọn Amazonian  River Basin, tabi Aarin 
Gbun-gbun Asia O wa lori itọju fun HBV sugbọn wọn ko yipada sii 
tabi 
ni awọn abami ayẹwo 
ẹdọ O ni cirrhosis 

Bawo Ni Mo Se Le Gba Ayẹwo?  
 

Akọsẹmọsẹ ẹdọ rẹ yoo le beere fun ayẹwo ajẹsara HDV kan. Eyi jẹ ayẹwo ẹjẹ kan to 
rọrun ati igbesẹ akọkọ ninu sisọ okunfa fun alaisan HBV kan toni HDV. Bi ayẹwo 
ajẹsara ba jẹ otitọ, eyi gbọdọ jẹ titẹle pẹlu ayẹwo HDV RNA kan lati se ifidimulẹ aranmọ 
kan lọwọlọwọ. 

Bi Mo Ba Ni Aranmọ HBV/HDV?  
 

Awọn dokita le daba imọran itọju, bii pegylated interferon tabi Hepcludex, itọju tuntun ti a fidi rẹ mulẹ ni 
Europe (ati boya ni ibomiran laipẹ!), eyiti o ranni lọwọ lati din iranmọ aarun jẹjẹrẹ D ku ati dena ẹdọ bibajẹ. 
Awọn oogun meji miiran wa ninu ohun agbejade iwadii pẹlu. O le beere lọwọ dokita rẹ bi eyikeyi awọn 
idanwo isegun ba wa ni itosi rẹ. Yatọ si itọju, a daba imọran fun igbe-aye ilera kan ati isamojuto ẹdọ 
loorekoore. 



Ajọ Aarun Jẹdọjẹdọ B jẹ ajọ onigbọwọ gbogbogbo ọfẹ fun iwadii ati aarun aarun jẹdọjẹdẹ 
B. O se agbekalẹ Isopọ Delta ti Aarun Jẹdọjẹdọ gẹgẹbi eto ifarajin kan ni ọdun 2016 lati 
pese iwifun ati igbarukuti fun awọn toni aarun jẹdọjẹdọ D. 
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