PHU NU CO THAI VA VIEM GAN LOAI B

Tbi c6 nén thu nghiém viém gan loai B néu t6i c6 thai hay khong?

Co, tit ca phu nl c6 thai déu nén dudc thu nghiém tim viém gan loai B. Phu ni ngudi A
Chau c6 nhiéu nguy cd bi nhiém viém gan loai B con dic biét can thi nghiém hon nita.
Nhd xin béc si cho thi mau don gidn nay cang sém cang tot.

Néu toi c6 thai, téi c6 nén chiing ngtta hay khong?

Hay hai bac si vé loai thudc chiing viém gan loai B sau khi quy vi biét két qua thit mau.
Néu két qua thit mau cho thdy quy vi khong bi viem gan loai B, thi bac si c6 thé dé nghi
cho dén khi sinh xong. Néu chong hodc ngudi ban tinh ctia quy vi bi viém gan loai B, néu
quy vi séng gan giii véi mot ngudi trong gia dinh bi viém gan loai B, hodc quy vi lam cong
viéc dé c6 nguy co nhiém bénh, thi bac si c6 thé dé nghi bt dau loat ching ngtra nay ngay.
Day la quyét dinh quy vi phai n6i chuyén vdi bdc si ctia minh.

Bi nhiém viém gan loai B c6 4nh hudng dén thai hay khong?

Viém gan loai B thong thuong khong anh hudng dén siic khoe thai nhi va da s6 phu nit c6
thai bi viém gan loai B khong bi trd ngai gi. Nhung, diéu quan trong 1a bac si phai biét quy
vi c6 bi nhiém viém gan loai B hay khong dé c6 thé theo doi sat trong thdi gian thai nghén.

Tai lay sang con tdi nhu thé nao néu t6i bi viem gan loai B?

Quy vi c6 thé lay siéu vi khudn viém gan loai B cho con khi sinh. Khi phu nit l1am boén thi
dudc nghi 1 c6 trao d6i nhiéu mau gitta me va con. N6i chung, quy vi khéng thé ngua lay
sang em bé bidng c4ch chon sinh theo cach gidi phau 6 bung (C-section). Siéu vi khuan
viém gan loai B sé lay bat luan quy vi sinh theo cach tu nhién hay theo cach giai phau.

Tai sao t6i nén quan ngai vé viéc con sd sinh ctia t6i bi nhiém viém gan loai B?

90% tit ca tré so sinh bi nhiém siéu vi khu4n viém gan loai B khi sinh thi sé bi nhiém kinh
nién. Diéu nay c6 nghia 1a siéu vi khuin nay c6 thé ton tai trong mau va gan clia tré sudt
doi. Tré c6 thé lay siéu vi khuan nay cho ngudi khac. Tré cling cé nhiéu nguy cd bi bénh
gan hiém nghéo hoic ung thu gan sau nay trong doi.

Néu t6i bi viém gan loai B, 1am thé nao dé tdi bao vé cho con so sinh clia t6i?

Tin mung 12 c6 mot loai thudc chiing an toan dé bao vé tré so sinh. Diéu quan trong nhat
1a tré sd sinh dugc chiing ngia lieu dau tién chéng viém gan loai B trong phong sinh. Néu
c6 thé dudc, xin bac si cho tré diing globulin mién nhiém viém gan loai B (HBIG), tic la
mot loai thudc khac gitp thudc chung cé hiéu qua hon. Néu khong c6 HBIG thi cling dung
lo. Thuéc quan trong nhat cho tré sd sinh la thudéc ching ngwra viém gan loai B.

1. Nhé nhic béc si chuén bi sin thudc chiing viém gan loai B vA mét ligu globulin
mién nhiém viém gan loai B (HBIG) tritdc khi sinh em bé.

T6 Chiic Viém Gan Loai B - Ban Viét Ngit Trang 27




2. Néi vdi bac si 1a quy vi muén cho tré dude chiing ngita viém gan loai B ligu dau tién
va HBIG ngay trong phong sinh. SG di quy vi yéu cau nhu vay la dé bdo dam cho bac
sT hodc y td khong quén cho em bé hai loai thuéc nay ngay sau khi sinh. Hay nho
ngudi ban tinh hoic chong quy vi nhic nhd vé hai loai thudc nay vi quy vi c6 thé
qua mét ma khong dé y dén chi tiét that quan trong nay.

3. Nhd cho em bé chling ngita tiép hai ligu thuéc ching viém gan loai B khi em dugc 1
thang va 6 thang.

Tai sao con t6i cin dugc chiing ngita ngay trong phong sinh?

MUON BAO VE CHO EM BE KHONG BI NHIEM KINH NIEN, PHAI CHUNG NGUA NGAY
TRONG VONG 12 TIENG DAU TIEN SAU KHI SINH. Day la co hoi rat ngan. Néu chiing
ngua trong vong 12 tiéng dau tién sau khi sinh, con quy vi ¢6 hon 95% hy vong dugc béo vé
khong bi nhiém viém gan loai B kinh nién. Néu khong chiing ngia diung cdch hodc chuing
qud mudn, con quy vi d& cé thé bi nhiém viém gan loai B kinh nién. Quy vi sé khong cé dip
thit nhi dé bao vé cho con!

Téi tim thém chi tiét vé thi nghiém va ching ngita 6 dau?
Quy vi c6 thé nha béc si gia dinh, s6 y té dia phuong, hodc y vién cong dong cho thit mau
don gidn dé tim viém gan loai B. Vao ltic nay quy vi ciing c6 thé bat dau loat chiing ngtia.

Néu quy vi can dudc gitip tim bac si hodc muén biét thém chi tiét, xin goi cho duong day
Helpline Thong Tin va Trg Gitip vé HBV tai s6 1-888-888-0981. Day la s6 dién thoai mién
phi, thuéc mot chuong trinh cdng dong toan qudc do GlaxoSmithKline bao trd. T4t ca chi
tiét déu c6 cung cap bing tiéng Viét, Anh, Phé Thong, Quang Dong, Triéu Tién.

Né&u quy vi néi tiéng Anh, xin lién lac vdi T6é Chuic Viém Gan Loai B bing email tai dia chi

info@hepb.org
hodc goi dién thoai cho chiing téi tai s6 215-489-4900.
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