HIEU NHUNG LOAI THU MAU TIM VIEM GAN LOAI B

Tai sao t6i nén thit nghiém tim viém gan loai B?

Néu quy vi 1a nguai Viét hodc thudc goc A Chau, quy vi nén di thu nghiém vi quy vi c6
nhiéu nguy cd bi viém gan loai B hon. Loai tht m4u nay rdt don gian. Loai thi médu nay c6
thé dugc thuc hién nhanh chéng trong phong mach bac si. Dt quy vi vin cam thay khoe
manh, quy vi van cé thé bi nhiém ma khong biét. Quy vi cé thé vo tinh lay siéu vi khuan
nay sang nguoi khic gan giii vdi quy vi. Néu quy vi bi nhiém viém gan loai B kinh nién, thi
quy vi cling dé c6 nguy cd bi ung thu gan hon sau nay trong doi. Thit nghiém ngay bay gio
c6 thé chan dodn sdm va kiém soét bénh nay, va cé thé ciiu mang quy vi sau nay.

Tai sao t6i cin phai biét 12 minh c6 bi viém gan loai B hay khong?
Vi khi biét dugc minh cé bi viém gan loai B hay khong, quy vi c6 thé di dén cac quyét dinh
ding veé suc khde ctia minh.

e Né&u két qua tht médu cho thdy la quy vi khong bi nhiém viém gan loai B, quy vi nén
béo vé cho minh bang cich chiing ngtta viém gan loai B.

e Néu két qua tht méu cho thdy quy vi da binh phuc sau khi bi nhiém, quy vi khong
can phai chiing nguta viém gan loai B vi quy vi da dugc bao vé.

e Né&u két qua tht méu cho thdy quy vi da bi nhiém viém gan loai B kinh nién, quy vi
nén tim mot bac si gioi dé dudc cham séc y té déu din, tranh lay siéu vi khuin sang
ngudi khic, va nhd nhic nhitng ngudi than thuong di thit nghiém va chiing ngua.

B4c si ctia t6i sé cho thi mau nhitng loai nao?
Thu mau tim viém gan loai B rdt don gidn va chi can dén phong mach béc si. C6 3 phan
tht méu trong "loai thit m4u tim viém gan loai B":

1. Khéng Nguyén néi viém gan loai B (HBsAg) - loai nay truc tiép thit xem c6 siéu vi
khudn hién dién hay khong. Néu két qua 1a duong, trong mau quy vi cé siéu vi
khu#n viém gan loai B. C6 thé phai thit lai loai nay sau sdu thang dé xac dinh xem
quy vi c6 bi nhiém kinh nién hay khong.

2. Khéng Thé néi viém gan loai B (HBsAb hoic anti-HBs) - loai nay thit "khang thé néi"
do hé théng mién nhiém ctia quy vi san xuat dé chéng lai siéu vi khuan nay. Két qua
thi nghiém sé 1a duong néu quy vi da "binh phuc" sau khi bi nhiém, nhung c6 thé
phdi mat dén sdu thang. "Khang thé néi" nay sé bdo vé quy vi sudt doi doi vdi
nhitng truong hgp bi nhiém viém gan loai B sau nay. Két qua thu nay ciing sé 1a
duong néu quy vi da dugc ching ngia viem gan loai B.
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3. Khéng Thé 16i viém gan loai B (HBcAb hoic anti-HBc) - loai nay thit mot phan ctia
siéu vi khudn nay dudc goi 1a "khang thé 16i". Loai khang thé nay khong bdo vé quy
vi. Néu két qua thi nghiém la duong, quy vi c6 thé da bi nhiém siéu vi khudn viem
gan loai B. Tuy nhién chi c6 thé dién giai két qua thi nghiém nay ciing vdi hai phan
thit nghiém trén.

Tbi nén yéu cau nhitng gi déi vdi bac si ctia t6i?

Nhd yéu cau béc si gidi thich o6 rang két qua tht médu - can phai cé cé 3 két qua thi mau
nay dé chan doan day di. Héi bac si xem quy vi ¢6 bi nhiém viém gan loai B hay khong,
quy vi c6 bi nhiém kinh nién hay khong, hodc quy vi c6 da tiung bi nhiém hay khong. Nhd
14y ban sao két qua thit mau dé quy vi biét loai thi nao c6 két qua duong hay am. Dem
theo bang liét ké nay (xem dudi day) dén bac si dé xac dinh két qua thd mau.

Két qua tht m4u ctia t6i c6 nghia gi?

Dem theo bang thu mdu tim viém gan loai B (xem dudi day) khi dén béc si. Nho béc si gidi
thich ro rang vé y nghia cta két qua tht mau. Trudc khi rdi phong mach, nhd 14y ban sao
tat ca két qua thu mau.

Tém lugc céc két qua thit méu thong thuong dé tim viém gan loai B:

e K&t qua duong vé "khdng nguyén néi" viém gan loai B (HBsAg+) c6 nghia la trong
mau quy vi c6 siéu vi khuan nay.

e K&t qua duong vé "khang thé ndi" viém gan loai B (HbsAb+) c6 nghia la da binh
phuc sau khi bi nhiém hodc chiing ngtta c6 hiéu qua.

e K&t qua duong vé "khédng thé 16i" viém gan loai B (HbcAb+) c6 nghia la quy vi c6 thé

da bi nhiém siéu vi khudn viém gan loai B. Két qua nay phai dudgc xdc dinh bing hai
phan tht nghiém kia.
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